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l.Infroduccioén

El programa Aprender, Emprender y Prosperar estd disenado para que la ninez de
primero, segundo y fercer grado aprenda a conocerse, convivir con los demads y
parficipar activamente en el cuidado y mejora de su enforno. A fravés de juegos,
proyectos, conversaciones, retos y experiencias cercanas a su vida diaria, los ninos vy las
ninas descubren que todos poseen talentos, ideas y capacidades para ayudar a 1os
demas.

El programa busca formar estudiantes seguros de si mismos, solidarios, creativos,
responsables y capaces de trabajar en equipo para resolver pequenos problemas en su
familia, escuela y comunidad. La ruta del aprendizaje inicia con el "yo", continua con el
"vo con los demads" y avanza hacia el "nosotros transformamos”, fortaleciendo
progresivamente el liderazgo, la empatia, el pensamiento creativo y el compromiso
social.

Su intencionalidad formativa se organiza de manera gradual:
e En primer grado: Se centra en el autoconocimiento y la socializacion, favoreciendo
que cada nino y nina se reconozca y conviva positivamente.
e En segundo grado: Enfatiza la autorregulacion, la empatia y la toma de decisiones,
promoviendo una mayor conciencia sobre el impacto de sus acciones.
e En tercer grado: Impulsa el tfrabajo colaborativo, el liderazgo y el compromiso social,
orientando al alumnado a proponer soluciones y actuar por el bien comun.

Esta asignatura pertenece al drea curricular "Formaciéon Civdadana para la
Transformacion Social" y retfoma los objetivos del drea y del ciclo correspondiente, de
acuerdo con lo expresado en el curriculo de los colegios teresianos. Asimismo, conforme a
lo planteado por el programa del MINED y fomando en consideracion las experiencias
previas de los centros educativos, se adecuaron los objetivos de grado vy los criterios de
evaluacion.

El programa estd estructurado en cuatro unidades que presentan una secuencia y
gradualidad en sus contenidos. A continuacion, se describen las generalidades, las ideas
fuerza y las estrategias metodologicas sugeridas por grado.
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ll. Generalidades de las unidades

Unidad I: "Pequenos lideres que hacen grandes cambios”
¢ Primer grado: "Descubro quién soy y comparto lo que tengo"
e Segundo grado: "Pienso, siento y elijo ayudar"
e Tercer grado: "Juntos creamos soluciones para todos"

Esta unidad ayuda a los ninos y ninas a descubrir quiénes son, reconocer sus emociones y
aprender a convivir con respeto y amabilidad. Su finalidad es que comprendan que un
lider no es quien manda, sino quien escucha, apoya y trabaja junto a otros para hacer el
bien.

En primer grado, comienzan identificando sus gustos, emociones y talentos; en segundo,
aprenden a pensar antes de actuar, regular sus emociones y ayudar al projimo; y en
tercer grado, desarrollan el liderazgo compartido, la foma de acuerdos y la busqueda
de soluciones para el bien comun.

Ejemplo y rol docente: Un nino o una nina puede aprender a escuchar las ideas de sus
companeros durante un trabajo en grupo o ayudar a resolver un conflicto en el aula
mediante el didlogo respetuoso. El desafio de las maestras en esta unidad es crear
ambientes seguros y afectivos donde todos puedan expresarse, ensenar a dialogar vy
acompanar a la ninez en el manejo de sus emociones y en la convivencia diaria.

Unidad Il: "Pequenos creadores de soluciones”
e Primer grado: "Detectives de problemas: jPaso a pasito!”
e Segundo grado: "El mapa mdgico: jPistas, codigos y tesoros escondidos!”
e Tercer grado: "Maestros de los atajos: jMision hazlo simple!"

En esta unidad, los ninos y ninas desarrollan el pensamiento creativo y computacional
mediante juegos, secuencias, reftos y actividades prdctficas sin necesidad de
computadoras (pensamiento desenchufado). La finalidad es ensenarles a observar,
organizar ideas, encontrar patrones y resolver problemas paso a paso.

En primer grado, aprenden a dividir problemas grandes en pequenas acciones; en
segundo, interpretan simbolos, siguen instrucciones y descubren errores para corregirlos;
y en tercer grado, buscan maneras mas simples y rdpidas de resolver situaciones.
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Ejemplo y rol docente: Pueden ordenar los pasos para sembrar una planta, seguir un
mapa del tesoro o crear instrucciones sencillas para un juego. Las maestras tienen el reto
de fransformar el error en una oportunidad de aprendizaje, motivar la curiosidad vy
promover actividades dindmicas donde la ninez aprenda haciendo, experimentando y
trabajando de forma colaborativa.

Unidad Ill: "Comprendemos las necesidades de nuestra familia y comunidad™
e Primer grado: "Lo importante para mi familia"
e Segundo grado: "Mi comunidad y sus nhecesidades”
e Tercer grado: "Construyendo un mejor lugar para vivir"

Esta unidad busca que los ninos vy las ninas reconozcan las necesidades de las personas y
desarrollen sensibilidad, solidaridad y responsabilidad hacia su entorno. Aprenden a
diferenciar entre deseos y necesidades, a valorar el tfrabajo y a cuidar los recursos de su
familia y comunidad.

En primer grado, reflexionan sobre las necesidades bdsicas del hogar; en segundo,
observan los problemas de su entorno inmediato; y en tercer grado, analizan situaciones
mas amplias relacionadas con el bienestar de su departamento, proponiendo ideas de
mejora.

Ejemplo y rol docente: Aprenden a ahorrar agua, cuidar los materiales escolares o
participar en campanas de limpieza y cuidado del medioambiente. El desafio de las
maestras es ayudar a la ninez a comprender las realidades sociales de manera cercana y
esperanzadora, promoviendo valores de empatia, cooperacion y compromiso con el
cuidado de los demds.

Unidad IV: "Creamos ideas para emprender y cuidar nuestra comunidad"
¢ Primer grado: "Manos pequenas, grandes ideas en comunidad”
¢ Segundo grado: "Exploradores de ideas y soluciones"
e Tercer grado: "Guardianes de nuestra comunidad"

La finalidad de esta unidad es que los ninos y ninas comprendan, de manera sencilla y
cercana, como las personas trabajan, producen, ahorran y desarrollan proyectos para
mejorar su calidad de vida y la de su entorno.
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En primer grado, conocen los oficios y actividades econdmicas de su familia y aprenden
el valor del ahorro; en segundo, exploran la economia de la comunidad y participan en
dindmicas ludicas de compra y venta; y en tercer grado, desarrollan pequenos proyectos
de emprendimiento, organizando ideas, asignando tareas y proponiendo soluciones
creativas.

Ejemplo y rol docente: Pueden crear una pequena campana para recolectar y clasificar
materiales reciclados, o elaborar carteles para promover el ahorro de energia. El reto de
las maestras es conectar estos aprendizajes con la vida cofidiana de los alumnos,
despertar la creatividad y ensenar que emprender también significa servir, colaborar y
generar bienestar colectivo.

lll. Ideas fuerzas de las unidades

UNIDAD |
"Pequenos lideres que hacen grandes cambios”

¢ Primer grado: "Descubro quién soy y comparto lo que tengo'

e Segundo grado: "Pienso, siento y elijo ayudar"
¢ Tercer grado: "Juntos creamos soluciones para todos"

En esta unidad los/as ninos/as aprenderdn qué significa ser un buen lider. Ser lider no es
mandar, sino conocerse, llevarse bien con los demds y ayudar a mejorar lo que les
rodea. Primero descubrirdn quiénes son, lo que les gusta y en que son buenos. Luego
aprenderdn a manejar sus emociones y a ponerse en el lugar de los demds. También
trabajardn con sus companeros/as para resolver problemas y hacer cosas buenas para
todos, siempre con respeto y responsabilidad.

Para lograrlo, practicardn cosas importantes: quererse y confiar en si mismo, expresar lo
que piensan, escuchar a los demads y trabajar en equipo. Aprenderdn a pensar antes
de actuar, a tomar buenas decisiones y a usar sus talentos para ayudar al grupo. Asi,
POCO A poco, podrdn ser un lider que sirve, comparte y cuida a los demds y a su
entorno
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Elementos clave del liderazgo:

Conocerme y quererme (desarrollo del ser) Es aprender a saber como soy, qué me
gusta y qué siento. También es quererme y confiar en mi, y aprender a calmarme
cuando estoy enojado, triste o nervioso.

Llevarme bien con los demads (relacion con otros) Es respetar, escuchar y entender a
mis companeros. También es frabajar juntos, ayudar y ser amable, aunque pensemaos
diferente.

Pensar antes de actuar (foma de decisiones) Es detenerme un momento y pensar:
“;Esto estd bien o puede causar un problema?”. Asi aprendo a elegir lo mejor vy
hacerme responsable de lo que hago.

Usar mis talentos para ayudar (uso de talentos) Todos tenemos algo que hacemos
bien. Ser lider es descubrir en qué soy bueno y usarlo para ayudar a mi grupo, no solo
para mi.

Ayudar a mejorar mi entorno (accion social) Es mirar a mi alrededor y ver qué
necesita ayuda (en la escuela, casa o comunidad) y hacer algo bueno para mejorar
las cosas, cuidando a los demds y el lugar donde vivo.

La idea fuerza principal es: “Yo” = “Yo con otros” — “Nosotros transformamos”, formando
un liderazgo colaborativo, ético y con sentido de servicio.

Progresion por grado

Primer grado: “Pequenos Lideres que Hacen Grandes Cambios”- “Descubro quién soy y
comparto lo que tengo”

Claves:

Expresion personal (gustos, ideas, emociones).
Reconocimiento de cualidades propias.
Participacion en grupo.

Respeto de normas y opiniones.

<~ Elliderazgo inicia en la seguridad personal y la convivencia bdsica.

Segundo grado: “Pequenos Lideres que Hacen Grandes Cambios”- “Pienso, siento y elijo
ayudar”
Claves:

Regulacion emocional.

Toma de decisiones conscientes.
Comprension del impacto de sus acciones.
Empatia activa.

Uso de talentos al servicio del grupo.

<~ Elliderazgo se desarrolla como responsabilidad personal y social.
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Tercer grado: “Pequenos Lideres que Hacen Grandes Cambios”- “Juntos creamos
soluciones para todos”
Claves:
e Trabajo en equipo vy liderazgo compartido.
e Toma de decisiones por consenso.
e Comunicacion asertiva y resolucion de conflictos.
e Conciencia social y solidaridad.
e Diseno de soluciones a problemas reales.
<~ Elliderazgo se consolida como accion colectiva orientada al bien comun.

UNIDAD I
"Pequenos creadores de soluciones"
e Primer grado: "Detectives de problemas: jPaso a pasito!”
e Segundo grado: "El mapa magico: jPistas, coédigos y tesoros escondidos!”

e Tercer grado: "Maestros de los atajos: jMision hazlo simple!”

Esta unidad ensenard al nino/a a pensar como un pequeno creador de soluciones.
Aprenderdn a ver cuando hay un problema o algo que se puede mejorar y a buscar ideas
para ayudar. También aprenderdn a ordenar las ideas paso a paso, como si dieran
instrucciones claras para lograr algo. Se realizard sin computadoras, usando juegos y
actividades, para que la mente piense mejor y sea mas creativa.

Las habilidades a desarrollar son:

e Dividir en partes (descomposicion): cuando algo es dificil, lo separas en pasos
pequenos para hacerlo mas facil.

e Encontrar cosas parecidas (patrones): ves qué cosas se repiten o son similares para
resolver mas rapido.

e Quedarte con lo importante (abstraccion): aprendes a no distraerte y a fijarte solo en
lo que realmente importa.

e Seguir pasos (algoritmos): organizar ideas en orden, como una recetaq, para lograr un
objetivo.

¢~ En pocas palabras: aprenderdn a pensar, crear y resolver problemas paso a paso para
hacer cosas buenas por los demads.
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En primer grado: "Detectives de Problemas: jPaso a pasito!”
Lo que se pretende es que el/la nino/a aprenda a organizar sus ideas, perseverar ante el
fallo y proponer soluciones prdcticas. Es decir:
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e Desarrollar una estructura mental como andlisis y orden y la capacidad de
descomponer grandes retos en pasos simples.

e Tener una actitud ante el reto transformando el error con iniciativa. Generar ideas
nuevas para resolver problemas cotidianos en su entorno real (casa y escuela).

En segundo grado: "El Mapa Mdgico: jPistas, codigos y tesoros escondidos!”

El/la nino/a aprende a interpretar simbolos, organizar informacion vy, sobre todo, a

identificar y corregir errores en un plan

e Podrd reconocer patrones, interpretar iconos, mapas, leer lenguaje simbdlico,
ejecutar instrucciones secuenciales, resolver retos complejos a partir del juego vy la
l6gica.

En tercer grado: "Maestros de los Atajos: jMision Hazlo Simple!"
Se busca que el/la nino/a sea capaz de prever escenarios y automatizar soluciones
mediante el pensamiento computacional avanzado sin dispositivos.
e Abstraccion: Identfifica lo esencial y usa simbolos para simplificar problemas.
e Modularidad: Crea "nombres" para grupos de acciones, simplificando procesos
complejos.
e FEficiencia: Elimina repeticiones y disena la ruta mads corta y clara hacia una meta.
e Optimizacion: Refina instrucciones para lograr resultados con el menor esfuerzo
posible.

UNIDAD Il

"Comprendemos las necesidades de nuestra familia y comunidad”
e Primer grado: "Lo importante para mi familia"
¢ Segundo grado: "Mi comunidad y sus necesidades”

e Tercer grado: "Construyendo un mejor lugar para vivir"

En esta unidad se pretende que los/as ninos/as reconozcan las necesidades y
problemdticas de su entorno, fortaleciendo valores como la solidaridad, la empatia, la
responsabilidad y el trabajo colaborativo. A través de experiencias cercanas vy
significativas, los ninos y ninas podrdn reflexionar sobre la importancia del bienestar
personal, familiar y comunitario, asi como desarrollar habilidades para proponer
soluciones sencillas a situaciones de su realidad.

Primer grado: “Lo importante para mi familia”

Trabajar desde experiencias muy cercanas a la familia y la escuela, utilizando juegos,
cuentos, imagenes y dindmicas sencillas que ayuden a diferenciar deseos y necesidades,
promoviendo hdbitos de cuidado vy solidaridad.

(<)
o
Val
)
S
(=
>
|-
(«D)]
~
=
«B)
i
o
=
(<)
e
(«D)
=)
i
«B)]
|-
(=
(o)
(o)
i
(4]
(=
=
S
(D)
()
()
=]
~
=

Segundo grado: Mi comunidad y sus necesidades”
Profundizar en las necesidades de la comunidad y la importancia del trabajo, el ahorroy 9
el cuidado de los recursos, promoviendo actividades colaborativas,
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resolucion de problemas sencillos y observacion del entorno.

Tercer grado: “Construyendo un mejor lugar para vivir”

Actividades de investigacion guiada, proyectos colaborativos y andlisis de situaciones del
departamento, fortaleciendo el pensamiento critico, creativo y la participacion activa de
los estudiantes en propuestas de mejora para su entorno.

UNIDAD IV
"Creamos ideas para emprender y cuidar nuestra comunidad”
¢ Primer grado: "Manos pequenas, grandes ideas en comunidad”
¢ Segundo grado: "Exploradores de ideas y soluciones”

e Tercer grado: "Guardianes de nuestra comunidad"

Primer grado: “Manos pequenas, grandes ideas en comunidad”

La unidad busca que los/as ninos/as exploren la realidad econdmica y social de su
entorno inmediato a partir de su experiencia cotidiana. Se promueve la observacion, la
formulacion de preguntas y el infercambio de ideas sencillas, desarrollando curiosidad,
parficipacion activa y creatividad para resolver situaciones simples. El objetivo es que
valoren su entorno y comprendan nociones iniciales sobre la vida econdémica y social.

Segundo grado: “Exploradores de ideas y soluciones”

En esta unidad, los/as ninos/as de segundo grado continuan desarrollando su capacidad
para expresar sus ideas sobre la realidad social y econdmica de su entorno, utilizando un
lenguaje cada vez mads claro y comprensible. Se promueve que expliquen lo que piensan,
den razones sencillas de sus opiniones y escuchen con respeto las ideas de sus
companeros. Asimismo, se favorece el trabajo colaborativo, motivando a los ninos y ninas
a proponer alternativas creativas ante situaciones cofidianas, parficipando activamente
en la busqueda de soluciones sencillas. El docente orienta este proceso mediante
preguntas guiadas y actividades significativas que estimulen la reflexion.

El enfoque de la unidad se centra en el fortalecimiento del pensamiento critico inicial, la
comunicacion efectiva y la responsabilidad compartida, propiciando actitudes de
respeto, cooperacion y valoracion del aporte de los demds en el aprendizaje conjunto.

Tercer grado: “Guardianes de nuestra comunidad”

En esta unidad los/as ninos/as consolidan su participacion activa en proyectos sociales y
ambientales, comprometiéndose con otros para comprender y aportar soluciones. Se
promueve el liderazgo compartido, donde cada estudiante reconoce sus talentos y valora
el tfrabajo cooperativo. El marco conceptual se enfoca en la accion transformadora, la
responsabilidad social y la practica de un liderazgo democratico y solidario.
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Primer grado

V. Estrategias metodoldgicas recomendadas por
grado

| UNIDAD

Pequenos lideres que hacen grandes cambios. "Descubro quién soy y comparto lo que tengo'

Enfoque integrador:

Estrategias Recursos Actividades .
. . . . . ¢Como lo podemos
metodolégicas metodoloégicos sugeridas usar?
e Aprendizaje e Carteles con fofos ¢ El mural de mis |engua:
cooperativo y nombres. talentos. e Expresion oraly
e Dindmicas de e Tarjetas de e Juego de roles: escrita
roles talentos lider del dia Arte:
e Circulos de e Juegos de roles e Asamblea de e Dibujo de talentos
didlogo e Cuentos sobre aula para decidir
lideres infantiles normas Creciendo en
valores:

® normas de
convivencia

I UNIDAD

Pequenos creadores de soluciones. Detectives de problemas: jPaso a pasito!

Enfoque integrador:
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Estrategias Recursos Actividades .

. . . . . ¢Como lo podemos
metodoldgicas metodoldgicos sugeridas usar?

e Aprendizaje e Juegos de mesa e Detectives de Matemadticas:
basado en l6gicos secuencias e Secuenciasy
problemas * Fichas de (ordenar PASOS patrones

e Secuenciacion secuencias de una rutina) Musica:
gquiada ® Ritmos musicales * Juegos de e Ritmosy silencios

e Trabagjo e Material patrones con Tecnologia:
colaborativo manipulativo musica e Pensamiento

(bloques, tarjetas) e Resolucion de computacional

enigmas sencillos inicial
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Il UNIDAD

Comprendemos las necesidades de nuestra familia y comunidad. Lo importante para mi

familia

Estrategias
metodolégicas

e Aprendizaje
experiencial,
dramatizacion

e didlogo reflexivo.

IV UNIDAD

Recursos
metodolégicos

e Ldminas ilustradas

e Dramatizaciones

e Entrevistas
familiares

¢ Fichas de
clasificacion

Actividades
sugeridas

e Clasificar deseos
vs. necesidades
con tarjetas

e Entfrevista a la
familia sobre
necesidades
bdsicas.

e Juego de
dramatizacion:
;Qué necesito
para vivir?

Enfoque integrador:
¢Coémo lo podemos
usar?

Ciencias naturales:
e Saludy cuidado
personal
Lengua:
e Entrevistasy
relatos
Creciendo en
valores:
e Responsabilidad y
solidaridad

Creamos ideas para emprender y cuidar nuestra comunidad. Manos pequenas, grandes

ideas en comunidad

Estrategias
metodolégicas

e Aprendizaje por
proyectos

e Aprendizaje
cooperativo

Recursos
metodolégicos

¢ Billetes y monedas
diddacticas

e Simulacion de
tienda escolar

e Cuentos sobre
ahorro

e Material reciclado

Actividades
sugeridas

e Latiendita de la
escuela
(simulacion de
compra-ventaq)

e Caja de ahorro
grupal

¢ Investigacion
sobre oficios
familiares

Enfoque integrador:
¢Como lo podemos
usar?

Matemdticas:
® operaciones
bdsicas con
dinero
Conociendo mi
Mundo:
e Oficiosy
economia familiar
Arte:
¢ Diseno de
carteles de la
tienda
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Segundo grado

| UNIDAD

Pequenos lideres que hacen grandes cambios. "Pienso, siento y elijo ayudar"

Estrategias metodolégicas

e Aprendizaje
socioemocional.

e Juegos de roles vy
dramatizaciones.

e Rutinas de pensamiento
visible.

e Aprendizaje cooperativo.

e Conversatorios y circulos
de didlogo.

e Modelaje docente de
resolucion de conflictos.

e Estrategias de
mindfulness  infantil vy
respiracion consciente.

Actividades Sugeridas

e Caja de talentos del
aula.

e Teatro de decisiones
("¢ Quée harias si...?").

e Diario emocional con
dibujos.

e Dindmica “Zapatos del
otro” para trabajar
empatia.

e Mural: “Asi ayudo a mi
comunidad”.

e Tarjetas de
reconocimiento entre
companeros.

Enfoque integrador ;Cémo lo
podemos usar?

Como base para lo
convivencia escolar.

Para fortalecer habilidades
socioemocionales.

En mediacion de conflictos
del aula.

En proyectos de liderazgo
infantil.

Durante asambleas y tutorias
grupales

Lengua y Literatura
e Escritura de mensajes
positivos.
e |ectura de cuentos sobre
empatia y liderazgo.
Matemdtica
e Encuestas simples sobre
emociones.
e Graficos de barras sobre
talentos del grupo.
Arte
e Autorretratos
emocionales.
e Creacion de medallas de
liderazgo.
Educacion Fisica
e Juegos cooperatfivosy
retos en equipo.
Ciencias
e Relacion entre
emociones y bienestar
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Il UNIDAD

Pequenos creadores de soluciones. "El mapa mdgico: jPistas, cédigos y tesoros

escondidos!"

Estrategias metodoldgicas

e Aprendizaje basado en
retos.

e Gamificacion.

¢ Pensamiento
computacional.

e Aprendizaje
manipulativo.

e Resolucion colaborativa
de problemas.

e Exploracion guiada.

Actividades Sugeridas

e Busqueda del tesoro con
codigos.

e Creacion de secuencias
corporales.

e Juegos de patrones con
blogques y colores.

e Disenar mapas
instrucciones.

e “Robot humano”: seguir
algoritmos sencillos.

e Creacion de collares
l6gicos.

e Juegos de correccion de
errores (“debugging”).

con

Enfoque integrador ;Cémo lo
podemos usar?

Para desarrollar
pensamiento logico.
Como preparacion
programacion bdsica.
Para fortalecer la resolucion
de problemas.

En estaciones
aprendizaje.

En trabajo cooperativo vy
autonomia.

para

de

Matematica

e Patrones, clasificacion vy
secuencias.

Lengua

e Comprension
instrucciones.

e Escritura de
algoritmos.

Tecnologia

¢ Introduccion al
pensamiento logico.

Arte

e Creacion de simbolos y
pictogramas.

Educacion Fisica

e Circuito

de

PAsos Yy
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Il UNIDAD

Comprendemos las necesidades de nuestra familia y comunidad. "Mi comunidad y sus

necesidades”

Estrategias metodoldégicas

e Aprendizaje basado en
proyectos.

e Aprendizaje servicio.

e Observacion del entorno.

e Trabajo colaborativo.

¢ |nvestigacion guiada.

e Rutinas de pensamiento
critico.

Actividades Sugeridas

e Caminata  exploratoria
por la escuela.

e Elaboracion de mapas
comunitarios.

e Campana de ahorro de
agua.

e Clasificacion
necesidades y deseos.

e Entrevistas a trabajadores
de la comunidad.

de

e Proyecto “Cuidemos
nuestra aula”.
e Recoleccion de

materiales reciclables.

Enfoque integrador ;Cémo lo
podemos usar?

Para promover ciudadania
activa.

En proyectos ecoldgicos
escolares.

Para fortalecer lo
responsabilidad social.

En campanas de
convivencia y cuidado
ambiental.

Como vinculo entre escuela
y comunidad.

Ciencias Sociales
e Funciones de lo
comunidad y servicios.
Ciencias Naturales
e Cuidado ambiental vy
recursos.
Matemdtica
e Registro de consumo vy
ahorro.
Lengua
e Enfrevistas y exposiciones
orales.
Arte
e Maquetas de la
comunidad ideal.

(<)
o
Val
)
S
(=
>
|-
(«D)]
~
=
«B)
i
o
=
(<)
e
(«D)
=)
i
«B)]
|-
(=
(o)
(o)
i
(4]
o
=
S
(D)
()
()
=]
~
=

15


https://curriculo-nc.fipteresiano.com/wp-content/uploads/2025/02/P.CIUDADANIA-Y-DDHH-SECUNDARIA.pdf
https://curriculo-nc.fipteresiano.com/wp-content/uploads/2025/02/P.CIUDADANIA-Y-DDHH-SECUNDARIA.pdf

IV UNIDAD

Creamos ideas para emprender y cuidar nuestra comunidad. "Exploradores de ideas y

soluciones"

Estrategias metodologicas

e Aprendizaje basado en
proyectos.

e Simulacion y
simbdlico.

e Aprendizaje experiencial.

e Resolucion de problemas
reales.

e Trabajo cooperativo.

e Design Thinking infantil.

juego

Actividades Sugeridas

Juego de “la tiendita”.

Elaboracion de
productos reciclados.
Feria de
emprendimientos
escolares.

Alcancia del ahorro.

Clasificacion de
productos del campo vy la
industria.

Invitacion de
emprendedores locales.
Creacion de anuncios
publicitarios sencillos.

Enfoque integrador ;Cémo lo
podemos usar?

Para desarrollar
pensamiento emprendedor.
En mini ferias escolares.

Para fomentar
responsabilidad financiera.
En proyectos de creatividad
e innovacion.

Como preparacion  para
proyectos sociales futuros.

Matemadatica

e Uso del dinero y cdlculo
bdsico.

Lengua

e Elaboracion de anuncios
y didlogos de compra.

Ciencias Sociales

e Oficios y actividades
economicas.

Arte

e Diseno de empaques y
carteles.

Tecnologia

® Presentaciones simples
de emprendimientos.
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Tercer grado

| UNIDAD

Pequenos lideres que hacen grandes cambios. “Juntos creamos soluciones para todos"

Estrategias metodolégicas

e Aprendizaje cooperativo
los estudiantes trabajan
en pequenos  grupos
donde cada integrante
tiene una
responsabilidad
especifica.

e Aprendizaje basado en
proyectos Se propone
resolver problemas reales
de lo escuela o)
comunidad mediante
acciones concretas.

e Educacion emocional Se
incorporan  actividades
para reconocer, expresar
y regular emociones.

Actividades sugeridas

e Para desarrollar
liderazgo“El lider del dia”.
Rotacion de roles en
equipos. Juego “Todos
SOMOos importantes”.
Mapa de talentos del
aula.

e Para fortalecer toma de

decisiones Mini
elecciones del salon.
Asamblea para resolver
problemas. Debate
sencillo sobre opciones
de mejora escolar.

Creacion de acuerdos
grupales.

comunicacion
asertiva Juego del
“microfono  respetuoso”.
Dramatizaciones de
conflictos cotidianos.
Técnica del "Yo siento”.
Escucha activa por
parejas.

e Para

Enfoque integrador: ;Coémo
lo podemos usar?

El enfoque intfegrador
permite unir diferentes dreas
del aprendizaje en

experiencias significativas vy
reales.
Integracion:

Lengua y Literatura
e Expresar opiniones.
e Crear mensajes solidarios.
Participar en debates.

Matematicas
e Realizar votaciones y
grdficos de resultados.
e Contar puntos o
responsabilidades

Ciencias Sociales
e |dentificar problemas de
la comunidad.
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Liderazgo distributivo
Todos los estudiantes
tienen oportunidades

de dirigir, participar vy
tomar decisiones.

Resolucion pacifica de

conflictos Se ensenan
técnicas de didlogo,
escucha activa y
negociacion.

Gamificacion Uso de

retos, insignias y misiones
para fortalecer lo
motivacion y el trabajo
en equipo.

Aprendizaje vivencial
Los ninos  aprenden
mediante experiencias
prdcticas, reflexion vy
participacion activa.

I UNIDAD

Estrategias metodolégicas

e Aprendizaje basado en

retos Los estudiantes
resuelven problemas
sencillos buscando
formas mads rapidas y
simples.

Programacion sin
conexion Aprenden
pensamiento
computacional
mediante juegos fisicos y
dindmicas

e Para ética del cuidado y

solidaridad Campanas
ecologicas. Ayuda
solidaria dentro del aula.
Proyecto "“Cuidemos a
quien lo necesita”.
Elaboracion de
mensajes positivos.

Para fortalecer
autoestima y
autorregulacion  Diario
de emociones. Rueda

de sentimientos.
Técnicas de respiracion
y mindfulness infantil. *Mi
superpoder”: reconocer
fortalezas personales.

Actividades sugeridas

e Para abstraccion

Simplificar dibujos
complejos. Identificar lo
mas importante de una
historia. Sustituir objetos
por simbolos.

Para patrones y
repeticiones Juegos de
palmas y ritmos. Crear
secuencias
corporales.Detectar
patrones en imagenes.

e Participar
democrdticamente.

Educacion Artistica

e Crear afiches, murales y
dramatizaciones.

e Educacion
Socioemocional
Manejar emociones.

e Practicar empatiay
solidaridad.

Ciencias Naturales
e Resolver problemas
ambientales.
* Proyectos de reciclaje y
cuidado del entorno.

Pequenos creadores de soluciones. "Maestros de los atajos: jMision hazlo simple!"

Enfoque integrador: ;Cémo
lo podemos usar?

El enfoque integrador
permite conectar el
pensamiento
computacional con
diferentes dareas del
aprendizaje.

Lengua y Literatura
e Crear instrucciones
claras
e Ordenar secuencias de
cuentos.
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sin computadoras. Detectar patrones en e Resumirideas principales.

imagenes. o
e Aprendizaje cooperativo e Para programacion sin Matemdaticas
Los ninos trabajon en conexion Dar e Patrones numéricos.
equipos para crear instrucciones para llegar e Secuencias logicas.
soluciones 'y compartir a una meta. Juegos de e Resolucion de problemas.
ideas. robot y programador.
Crear caminos usando Ciencias Naturales
e Gamificacion Uso de flechas. e Clasificacion de animales
misiones, niveles y o Para simplificacion de y plantas.
desafios para motivar el problemas Resolver e Observacion de patrones
aprendizaje. laberintos cortos. Buscar en la naturaleza. ="
“el camino mas rdapido”. Ciencias Sociales
e Aprendizaje por Comparar soluciones e Participacion colabor
descubrimiento Exploran largas y cortas. e Respeto derolesy
patrones, secuencias vy normas grupales.
soluciones mediante la Educacion Artistica
observacion y e Creacion de simbolosy
experimentacion. codigos visuales. e
¢ Disenos repetitivos y
¢ Pensamiento visual Uso secuencias.
de dibujos, simbolos vy Educacion Socioemocional
esquemas para e Trabajo en equipo.
simplificar informacion. e Respeto porlasideas de
los demdads.
e Resolucion de problemas e Participacion sin
Andlisis de situaciones estereotipos.
cotidianas para
encontrar respuestas

simples y eficientes.

I1l UNIDAD

Comprendemos las necesidades de nuestra familia y comunidad. "Construyendo un mejor

lugar para vivir"

Estrategias metodologicas Actividades sugeridas Enfoque integrador: ;Coémo
lo podemos usar?

(<)
o
Val
)
S
(=
>
|-
(«D)]
~
=
«B)
i
o
=
(<)
e
(«D)
=)
i
«B)]
|-
(=
(o)
(o)
i
(4]
o
=
S
(D)
()
()
=]
~
=

e Aprendizaje basado en e Sobre necesidades Lengua y Literatura
problemas Los bdsicas e |ectura de noticias
estudiantes analizan e Clasificar imdgenes de locales.
situaciones reales de su necesidades y deseos. e Produccion de afichesy
comunidad y proponen propuestas.
soluciones. e Expresion oral de 19

opiniones.


https://curriculo-nc.fipteresiano.com/wp-content/uploads/2025/02/P.CIUDADANIA-Y-DDHH-SECUNDARIA.pdf
https://curriculo-nc.fipteresiano.com/wp-content/uploads/2025/02/P.CIUDADANIA-Y-DDHH-SECUNDARIA.pdf

2. Aprendizaje cooperativo
Trabajo en equipos para
investigar, dialogar y crear
propuestas.

3. Aprendizaje vivencial
Observacion  directa de
problemas y necesidades
del entorno.

4. Educacion ciudadana
Fortalecer la participacion,
responsabilidad y
compromiso social.

5. Pensamiento critico

Analizar Ccausas,
consecuencias 'y posibles
soluciones.

6. Integracion comunitaria

Relacionar los contenidos
escolares  con la vida
cofidiana.

IV UNIDAD

e Conversar sobre coémo
viven las familias de la
comunidad. Crear una
pirdmide de
necesidades.

e Sobre empleo y
desempleo Juego de
profesiones vy  oficios.
Entrevistas a familiares
sobre suU trabajo.
Dramatizaciones de
actividades laborales.

e Sobre instituciones
seguridad y

de
salud

identificar instituciones
de la comunidad. Crear
un mural de servicios
comunitarios.  Visitas o
charlas con
representantes.

e Sobre proyectos de
mejora Disenar
maquetas de una
comunidad ideal.

Elaborar propuestas para

mejorar la escuela o
barrio. Dibujar obras de
infraestructura
necesarias.

Creamos ideas para emprender y cuidar nuestra comunidad
comunidad"

Estrategias metodolégicas

e Aprendizaje basado en
proyectos Crear
pequenos
emprendimientos
escolares.

e Aprendizaje cooperativo
Trabajo en equipos con
distribucion de tareas.

Actividades sugeridas

e Actividades econdmicas

del departamento
Actividad: “;A qué se
dedica mi comunidad?”
|dentificar actividades
como :agriculturag,
comercio,

pesca,artesania. Relacion
con recursos naturales

Matemdticas

e Encuestas simples.

e GCraficos sobre
necesidades
comunitarias.

e Conteoy comparacion
de datos.

Ciencias Sociales

e Estudio de la comunidad
y suUs problemas.

e |nstitucionesy
participacion ciudadana.

Ciencias Naturales

e Relacion entre ambiente
y calidad de vida.

e Problemas ambientales
locales.

Educacién Artistica
e Elaboracion de muralesy
maaquetas.
e Creacion de campanas
visuales.
Educacion Socioemocional
e Empatiay solidaridad.
e Trabajo en equipo y
respeto.

. "Guardianes de nuestra

Enfoque integrador: ;Cémo lo
podemos usar?

Sumas y restas con dinero.
Comparacion de precios.
Elaboracion

presupuestos.

de

Lengua y Literatura

Crear anuncios y esléganes.
Explicar proyectos
oralmente.

.
o
<b)
[oe]
-
(5]
=
|-
o
VAl
o)
S
o
>
(-
=b)
~
a
b]
(-
=
=
<b]

o/

Educacion para aprender,

20


https://curriculo-nc.fipteresiano.com/wp-content/uploads/2025/02/P.CIUDADANIA-Y-DDHH-SECUNDARIA.pdf
https://curriculo-nc.fipteresiano.com/wp-content/uploads/2025/02/P.CIUDADANIA-Y-DDHH-SECUNDARIA.pdf

Aprendizaje practico
Simulacion de compras,
ventas y ahorro.

Educacion financiera
bdsica Uso responsable
del dinero y valoracion
del ahorro

Resolucion de problemas
Tomar decisiones sobre
precios, materiales vy
recursos.

Gamificacion Uso de

retos y dindmicas
comerciales.
Aprendizaje practico

Simulacion de compras,
ventas y ahorro.

Actividad: “De fe
naturaleza al trabajo”
Relacionar productos
con recursos. madera —
muebles, fierra -
agricultura,  agua —
pesca. Observacion vy
lluvia de ideas
Actividad:
podemos
crear?”Detectar
necesidades de lo
escuela. Proponer ideas
de emprendimiento.
Planificacion y diseno
Actividad: “Nuestro
plan”Definir: objetivo,
materiales,roles,tareas.
Producciony
presupuesto.

Actividad: “Manos a la

u(.lQUé

obra” Elaborar un
producto sencillo:
pulseras, tarjetas,
manualidades.

Actividad: “sCudnto
cuesta?” Calcular

materiales y precio de
venta. Promocion y venta
Actividad: “Feria escolar”
Crear publicidad. Simular
ventas y atencion al
cliente.

Ciencias Sociales
e Actividades econdmicas

del departamento.
e Trabagjoy
emprendimiento.

Ciencias Naturales

e Uso responsable de
recursos naturales.

e Productos elaborados
con materiales
reciclables.

Educacion Artistica

¢ Diseno de empaques y
publicidad.

e Elaboracion creativa de
productos.

Educacion Socioemocional

¢ Trabajo en equipo.
e Responsabilidady
cooperacion.
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o e PROVINCIA TERESIANA
S NUESTRA SENORA DE LA PAZ

Compania de Santa Teresa de Jesus
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