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• • • • • • • • • • 

“- Nada se alcanza sin trabajo, y ninguna virtud se perfecciona sin él.

“Enrique de Osso”
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I. Enfoque 
 

Esta área forma parte fundamental en la construcción de la identidad

En tal sentido, posibilita que los y las estudiantes, se comprometan en la
conservación de su integridad física y la de su entorno, generando conocimientos
desde sus experiencias personales para resignificarlas, reinterpretar la realidad,
fortalecer su autonomía, asumir con precaución y atención a la justicia, trabajar
por la equidad en la distribución de los recursos existentes y participar
activamente en la transformación sustentable de la sociedad y de su propia vida. 

Por ello, el enfoque del área es de carácter holístico, significa ver y educar a la
persona como un todo integrado, en el que cada ser humano es único e
irrepetible, pero al mismo tiempo, está intrínsecamente relacionado con todo lo
que le rodea.

cuales promueven el establecimiento de relaciones armónicas,
constructivas,fraternas, inclusivas, justas y solidarias y la transformación social en
todas sus dimensiones. (MET, 2006, pp.8-12)

cultural y ciudadana del y la estudiante; está estrechamente vinculada
con el Aprender a ser persona y Aprender a convivir, propuestos por J,
Delors (1997), así como con los principios y valores teresianos, los

Por ello, el enfoque del área es de carácter holístico, significa ver y educar a la
persona como un todo integrado, en el que cada ser humano es único e
irrepetible, pero al mismo tiempo, está intrínsecamente relacionado con todo lo
que le rodea.
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1. Construye su identidad cultural y ciudadana comprometida 
con la justicia, la paz y la transformación social. 

2. Demuestra sentido de innovación y emprendimiento. 

II. Ámbitos

Aprendizajes  Fundamentales que  asume  el  área  Formación  para  la
transformación social:
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A. Sentido de pertenencia social, territorial, histórica y cultural.

La persona como ser individual se hace humana, a través de los procesos de
interacción con los demás, por su naturaleza social siente la necesidad de formar
parte de algo, de estar adherido y ser miembro de un grupo social, sentimiento
ligado generalmente a un lugar o espacio físico, con quienes se comparte una
historia, unos principios ético-morales y cultura común. 

Parte de este proceso es el sentido de pertenencia, este se construye en la
interacción con otros sujetos sociales, en él se desarrolla una actitud consciente
de respeto a las demás personas, manifestando una conducta activa de valores,
costumbres y de apoyo e inclusión a la comunidad de manera pública, lo que
promueve la empatía, la motivación y la confianza. 

Por lo tanto, mientras más seguros/as se sientan los integrantes en cada equipo,
más elevado será su sentimiento comunitario, mayor la satisfacción de vivir en
este ambiente y estarán más dispuestos/as a cuidar la vida, defender y luchar
por el bien común y aprehender normas de convivencia. 

En este mismo sentido, la educación teresiana expresa que “somos seres en
relación”, “sujetos de encuentro” (MET, 2006, pp.8-12), construcción que se
alcanza ofreciendo una formación integral a sus educandos: mente y corazón, es
decir, sujetos con “capacidad crítica y compasión, corresponsabilidad y
cooperación; sabiduría y saber instrumental, ciudadanos enraizados en la propia
cultura con apertura al mundo global, conscientes de su identidad y pertenencia. 
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En este sentido, comprendemos la Justicia social desde tres dimensiones que son
mutuamente interdependientes y que a su vez se entrelazan. 

• Justicia social como Redistribución: 

Justicia Social como distribución -o redistribución- equitativa de bienes primarios.
Esto significa que todas las clases sociales menos favorecidas cuentan con las
oportunidades y condiciones requeridas para su desarrollo, de manera que todas
las personas puedan disfrutar y acceder a una serie de bienes imprescindibles.
Rawls (1971). 

Desde esta dimensión, se comprende la gran responsabilidad de educar para
crear, favorecer y establecer los medios que compensen las desigualdades
creadas por razón de género, clase social, capacidad, cultura, origen entre otros y
se logre el equilibrio social que se espera. 

Cada uno de los miembros del grupo social al que pertenece, cuida todo lo que
los representa porque tiene un significado importante, una filosofía de vida,
unos bienes culturales e históricos de los cuales formamos parte y nos hacen
llenarnos de orgullo dándonos valor como personas. 

La justicia social está referida a la necesidad que tienen los seres humanos de
vivir con dignidad y libertad, este propósito se hace cercano desde un
“pensamiento ampliado”, que permite distanciarse de uno mismo para ponerse
en el lugar del otro, no solo para conocerlo o entenderlo mejor, sino para
conocerse uno mismo más profundamente; está íntimamente relacionado con
el respeto a los derechos universales de las personas y la construcción de una
cultura de paz, que le lleve al bien común. 

B. La justicia social, fundamento de los derechos humanos y la
construcción de una cultura de paz. 
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• Justicia social como Reconocimiento: 

Significa tratar a todas las personas por igual, respetando y teniendo en cuenta
sus diferencias y cualidades. Se busca la valoración social y cultural de todos los
individuos, así como de los diferentes modos de ser, hacer y pensar (Benhabib,
2006; Fraser y Honneth, 2003; Honneth, 2007; Taylor, 2003). 

Hace referencia a la creación de las condiciones adecuadas para la plena
participación en la vida social de todos y todas, especialmente para aquellos
que han sido tradicionalmente excluidos (Fraser, 2008; Young, 1990, 2000). 

Por otro lado, la cultura de paz es un proceso gradual y permanente de las
sociedades, se construye a partir de las relaciones recíprocas basadas en el
sentido de deberes y derechos compartidos, el ejercicio de la equidad y el respeto
entre hombres y mujeres, ya sean adultos, jóvenes y niños/as y con la naturaleza. 

Para favorecer la cultura de paz es necesario el desarrollo de una conciencia crítica
y reflexiva de la realidad, para que se comprometan con la práctica de la justicia
social desde lo cotidiano, como un estilo de vida que transforme la sociedad. 

• Justicia social entendida como Participación y Representación: 

El reconocimiento supone la obligación de reciprocidad, en la que la persona
está obligada con y para con las otras para poder reconocerse a sí mismas;
poder establecer relaciones basadas en el amor, el derecho, la igualdad y la
identidad cultural. 

Implica empoderar a la persona para que construya relaciones
democráticas y autónomas, con sentido ético del cuidado, basado en el
respeto a los Derechos Humanos, la diversidad, la inclusión y la equidad de
género. 
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C. Compromiso ciudadano con la transformación social. 

Es reconocer la necesidad de ser un sujeto empático, proactivo, crítico y analítico
de la realidad que le circunda. Significa poner a disposición de los demás, sus
capacidades, cualidades y recursos para construir una sociedad más humana y
justa, procurando dar respuestas oportunas a los retos de la sociedad. 

Para que este propósito se concrete, es importante reconocer la interdependencia
que debe existir entre el proceso de transformación personal y la transformación
social, ya que, a la par que el individuo desarrolla capacidades y cualidades con base
en los recursos disponibles, se compromete, paralela e inexorablemente con la
transformación de su propio entorno social, asumiendo simultáneamente la
responsabilidad de impulsar el cambio social. 

Desde este compromiso se perfila y se orienta hacia la participación decidida y
abierta, tomando en cuenta las habilidades sociales y apropiándose del
concepto de resiliencia para ponerlo en práctica en las diversas situaciones
humanas que se le presenten. 

Se busca el desarrollo del espíritu de emprendimiento en su sentido amplio, puesto
que el interés principal es desarrollar la persona como individuo, como miembro
activo y responsable del desarrollo social, cultural, económico y de la sostenibilidad
de la naturaleza. 

En síntesis, pretende que el educando se forme en y para la ciudadanía responsable,
que tome posición frente al mundo y proyecte los modos de transformarlo y
transformarse en él. 
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III. Capacidades 

A. Construye su sentido de pertenencia social y territorial   consciente,
reflexivo y crítico de los comportamientos sociales y de las
condiciones de su entorno.

B. Comparte con el grupo una historia común, un espacio, una cultura,
así como intereses, necesidades, problemas.  

C. Cultiva y fomenta la construcción de una ciudadanía democrática y
autónoma basadas en el respeto, defensa y promoción de la justicia,
la legitimidad, los derechos humanos, la equidad de género y la
inclusión. 

D. Se compromete con la conformación de una cultura de paz y
convivencia armónica.  

F. Se reconoce como ciudadano responsable y activo en la sociedad
plural que vive, desde una actitud crítica, proactiva y de liderazgo en la
construcción de una sociedad más humana y justa. 

G. Trabaja cooperativamente para establecer una cultura basada en
el apoyo mutuo la toma de decisiones, aceptación a lo diverso y
visión compartida. 

H. Actúa desde una ética del cuidado a los cercanos y lejanos en la
gestión de proyectos, asumiendo el compromiso por el cambio
personal y la transformación social. 

D. Comprende los desafíos de crecimiento económico,
sustentabilidad ambiental, ético-moral, política del país, la región y el
mundo. 
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